Приложение №1 

к приказу № 604 от 11.12.23 г.

План мероприятий МБОУ СОШ №7 в рамках 

«Российской недели школьного питания» 
с 11 по 15 декабря 2023 года
	№/

№
	Название мероприятия
	Дата
	Участники
	Ответственные

	1. 
	Урок - Что такое здоровое питание?
	12.12.2023
	1–9 е классы
	Классные руководители 

	2. 
	Что представляют собой основные пищевые вещества, входящие в

продукты питания?
	В течение недели
	8-9-е классы
	Классные руководители 

	3. 
	Витамины и минеральные вещества: секреты для детей, мечтающих о

большом будущем! Витаминная и минеральная азбука.
	В течение недели
	6-7 классы
	Классные руководители 

	4. 
	Какие существуют группы продуктов питания, чем они полезны?
	В течение недели
	5 – е классы
	Классные руководители 

	5. 
	Овощи и фрукты - незаменимые продукты!!!
	В течение недели
	1 –2 е классы
	Классные руководители 

	6. 
	Почему организму нужна вода? Вода - продукт питания
	 В течение недели
	3-4 классы
	Классные руководители 

	7. 
	Какие напитки должны пить дети?
	В течение недели
	5-6 классы
	Классные руководители 

	8. 
	Какие продукты и блюда не должны присутствовать на твоем столе?
	В течение недели
	1-4 классы
	Классный руководитель 

	9. 
	Культура приема пищи.
	В течение недели
	1-9 классы
	Классный руководитель

	10. 
	Секрет чистых рук!
	В течение недели
	1-4 классы
	Классный руководитель


