
 

 
 

Классный час  здорового питания в 3 «А» классе на тему: 

«Овощи, ягоды и фрукты - самые витаминные продукты».  

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

Классный час в 1 «К» классе на тему: ««Зачем человеку 

белки, жиры, углеводы?» 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

Классныйчас на тему Правильного питания в 1Б классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Классный час в  8К  классе на тему Здорового образа жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Библиотечный урок во 2 «В» классе на тему 

«Что вкусно, а что полезно?» 

 

 

 

 


